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Les Santih mantras.
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Om tryambakam yajamahe sughandhim pustivardhanam
urvarukamiva bandhanan mrtyor muksiya mamrtat

Je salue Celui qui a trois yeux

Qui émet une douce senteur, qui nous nourrit et qui nous fait
croitre

Puisse t’il nous détecher de la mort, comme le concombre
détaché de sa tige, et nous mener a l'immortalité

Sarvesam svastir bhavatu
Sarvesam santir bhavatu
Sarvesam purnam bhavatu
Sarvesam mangalam bhavatu

Puisse t'il y avoir du bien-étre en tous
Puisse t'il y avoir de la paix en tous

Puisse t'il y avoir de la pleinitude en tous
Puisse t'il y avoir de bons auspices en tous

Sarve bhavantu sukhinah
Sarve santu niramayah
Sarve bhadrani pasyantu ma
kascid duhkha bhag bhavet

Que tous se sentent bien

Et expérimentent la paix

Que tous voient des choses positives
Que personne ne connaisse l'inconfort

Asato ma sad gamaya
Tamaso ma jyotir gamaya
Mrtyor ma amrtam gamaya

Mene-nous de l'illusion a la réalité
Mene-nous de l'obscurité a la lumiére
Méne-nous de la mort a l'immortalité
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Gange ca yamune ca iva godavari sarasvati Narmade sindhu kaveri
Jale'smin samnidhim kuru

O Gange, Yamuna, Godavari Sarasvati Narmade, Sindhu, Kaveri,
Soyez présentes dans cette eau

Tvam eva mata, ca pita tvam eva
Tvam eva bandhusca sakha tvam eva
Tvam eva vidya dravinnam tvam eva
Tvam eva sarvam mama deva deva.

Toi (précisément), Tu es ma mere, Tu es mon pere
Tu es ma famille, et mes amis

Tu es ma connaissance, et ma richesse

Tu es mon Tout, Dieu, Dieu

Purnam adah puram idam
Purnat purnam udaciate
Purnasya purnam adaya
Purnam evavasisyate

Ceci est le Tout, cela est le Tout
Du Tout, le Tout est apparu

Si du Tout on enléve le tout

Le Tout seul subsiste
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